
 

  

 

 

 

 

Dall'ascolto reciproco alla comunicazione generativa nonviolenta: strumenti 

per trasformare gli automatismi relazionali e costruire una comunità 

educante inclusiva 

 

 

    
“Comunicare  

è necessario come respirare” 

 



Sinergie relazionali: Comunicare per includere 
 

Istituto Comprensivo Rettore Evola di Balestrate (Palermo) 
 

Articolazione del percorso  
Il percorso prevede un primo incontro dedicato alla rilevazione dei bisogni formativi 
del gruppo, al fine di personalizzare le attività e valorizzare le esperienze dei 
partecipanti.  
Tra i principali nuclei tematici:  
● introduzione alla relazione educativa e alla comunicazione generativa nonviolenta;  

● riconoscimento degli automatismi relazionali  

● ascolto attivo ed empatia nella relazione;  

● creatività e trasformazione nonviolenta dei conflitti  

● la Maieutica Reciproca come pratica di apprendimento e partecipazione;  
 
Metodologia  
Il percorso adotta una metodologia attiva e partecipativa, nella quale i contenuti 
teorici vengono costantemente integrati con attività laboratoriali, esercitazioni, 
simulazioni, riflessioni individuali e lavori di gruppo.  
 
Le principali metodologie utilizzate saranno:  
● approccio maieutico reciproco;  

● apprendimento esperienziale;  

● tecniche laboratoriali;  

● flipped learning;  

● pratiche riflessive e cooperative.  
 
L'obiettivo è consentire ai partecipanti non solo di acquisire nuove conoscenze, ma 

soprattutto di sperimentare strumenti concreti e immediatamente spendibili nella 

quotidianità scolastica. 

Il percorso di 30 ore è sviluppato in accordo con le modalità di formazione della rete 

EDUMANA 

Formatrici: Tiziana Morgante, Irene Ippolito, Annabella Coiro 

Informazioni:  

Irene Ippolito: ippolitoirene@gmail.com    

Annabella Coiro: annabella.coiro@dialogo.org  Mobile: +39 335 801 09 61 
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